
Monastero invisibile 
Proposta di preghiera per le vocazioni 

Ottobre 

Missione Vocazione 
   Come ogni anno la Chiesa tutta nella terza o penultima domenica di ottobre celebra la Giornata Missionaria 

Mondiale nella quale si sostengono con la preghiera e l’offerta le giovani chiese e l’evangelizzazione.   

Entro in questo momento di preghiera lasciando ravvivare il cuore dallo stesso anelito con cui papa Francesco 

ci invita col Messaggio per la Giornata mondiale missionaria di quest’anno:  

“Oggi, Gesù ha bisogno di cuori che siano capaci di vivere la vocazione 

 come una vera storia d’amore, che li faccia andare alle periferie del mondo 

e diventare messaggeri e strumenti di compassione. 

  Ed è una chiamata che Egli rivolge a tutti, seppure non nello stesso modo.  

Ricordiamo che ci sono periferie che si trovano vicino a noi, 

 nel centro di una città, o nella propria famiglia. 

 C’è anche un aspetto dell’apertura universale dell’amore  

che non è geografico bensì esistenziale”. 
 

(pausa di silenzio di comunione) 

 

Partecipe del respiro della stessa Trinità recito adagio la Preghiera per le Vocazioni, la recito lentamente, una 

strofa alla volta, lungo il corso di questo momento di preghiera, perché mi accompagni nella contemplazione 

e nell’intercessione  

            Prima strofa 

Ti lodiamo Dio, Padre buono, perché hai voluto la vita dell’uno legata alla vita dell’altro; creandoci a tua 

immagine hai depositato in noi questo anelito alla comunione e alla condivisione: ci hai fatti per Te e per 

andare con Te ai fratelli e alle sorelle, dappertutto! 

 

Posso lasciarmi accompagnare dai misteri della Gioia del Rosario, aiutato anche da alcuni spunti di riflessione-

provocazione: 

 

PRIMO MISTERO: L’Annunciazione  “Eccomi, sono la serva del Signore” (Lc 1,38).  Tu che sei la Parola del 

Padre, che crea e che salva, Parola che illumina i cuori, suscita in coloro che tu chiami il coraggio della risposta 

d’amore: “eccomi, manda me!” (Is 6,8). 

Potremmo chiederci: come si inserisce ancora una volta la mia preghiera individuale e particolare 

nella vita della Chiesa? 



Santa Teresa, monaca carmelitana morta a 24 anni, divenuta patrona delle missioni, ci rivela il senso e il 

segreto di una preghiera, come dice papa Francesco, in uscita; ci vuole un cuore infuocato e un fine. Santa 

Teresa di Gesù Bambino al termine della sua ricerca di vocazione nella vocazione dirà: “la carità mi offrì il 

cardine della mia vocazione. Compresi che la Chiesa ha un cuore, un cuore bruciato dall’amore. Capii che solo 

l’amore spinge all’azione le membra della Chiesa e che spento questo amore gli apostoli non avrebbero più 

annunziato il Vangelo, i martiri non avrebbero più versato il loro sangue. Compresi e conobbi che l’amore 

abbraccia in sé tutte le vocazioni (…) Allora gridai a Gesù: la mia vocazione è l’amore. Sì, ho trovato il mio 

posto nella chiesa e questo posto me lo hai dato tu, o mio Dio. 

provocazione: un rosario è missionario quando… ogni singola parola del rosario ti interpella, te la senti 

addosso, ti scorre nelle vene e non ti lascia la coscienza tranquilla per il solo fatto che hai pregato per 

quell’intenzione missionaria! 

*** 

SECONDO MISTERO: La Visitazione Maria, Madre del Signore, ti raccomandiamo il cammino di quei 

giovani chiamati a seguire il tuo Figlio più da vicino. Tu conosci quante difficoltà devono affrontare, quante 

lotte, quanti ostacoli. Accompagnali e aiutali a pronunciare il loro “sì” alla chiamata divina.  

 

Preghiera…                      Seconda  strofa 

Ti lodiamo Dio, Signore Gesù Cristo, unico nostro Maestro, per esserti fatto figlio dell’uomo. Ravviva in noi la 

consapevolezza di essere in Te un popolo di figlie e figli, voluto, amato e scelto per annunciare la benedizione 

del Padre verso tutti. 

 

Vivere la preghiera per le vocazioni alla vita consacrata è già partecipare sia personalmente che 

insieme della vita della Chiesa, anche la nostra preghiera più individuale nel Corpo di Cristo, si esprime in 

modo orante e sempre in comunione col papa. Francesco nella Evangeli Gaudium ricorda l’autentico 

atteggiamento di ogni preghiera vocazionale che come tale apre ad una missione particolare: “tutti siamo 

invitati ad accettare questa chiamata uscire dalla propria comodità e avere il coraggio di raggiungere tutte 

le periferie che hanno bisogno della luce del Vangelo” (EG 20) 

Allora anch’io sono invitata/o a gettare il cuore e l’intercessione all’altra riva, quella dove conduce Gesù i suoi 

discepoli, nell’oltre della fede e nell’intimità del rapporto filiale col Padre per cui Gesù stesso dirà: “io non 

sono solo, il Padre è con me” (Gv 16,32). Solo da questo incontro di solitudine abitata e profonda comunione 

nel Corpo Mistico di Cristo possiamo ancora una volta inginocchiarci e implorare il Padrone della messe 

perché mandi operai nella sua messe, perché sempre avvenga l’ora della chiamata per coloro che il Padre 

vuole attirare al suo Figlio Gesù. 

provocazione: un rosario è missionario quando…è capace di andare fino ai confini del mondo non soltanto 

con le parole, le lingue e le intenzioni, ma anche con il cuore! 

*** 

 

TERZO MISTERO: la Nascita di Gesù Madre del tuo Figlio, che hai dischiuso la porta alla presenza di Cristo 

nel mondo, nella storia, nelle anime, accogliendo in umile silenzio e totale disponibilità la chiamata 

dell’Altissimo, custodisci per tutti noi il “sì” generoso della gioia e dell’amore.  



Papa Francesco ricorda che “in molti luoghi scarseggiano le vocazioni al sacerdozio e alla vita 

consacrata. Spesso questo è dovuto all’assenza nelle comunità di un fervore apostolico contagioso, per cui 

esse non entusiasmano e non suscitano attrattiva. Dove c’è vita, fervore, voglia di portare Cristo agli altri, 

sorgono vocazioni genuine (EG 107). “Io sono una missione su questa terra, - insiste Francesco - Bisogna 

riconoscere sé stessi come marcati a fuoco da tale missione di illuminare, benedire, vivificare, sollevare, 

guarire, liberare” (EG 273). 

Provocazione: un rosario è missionario quando…il tempo della preghiera è lo spazio dove inizi ad agire!  

*** 

 

QUARTO MISTERO: la Presentazione di Gesù al tempio  “i miei occhi hanno visto la tua salvezza…” (Lc 

2,30) Signore che hai chiamato chi hai voluto, illuminaci con il dono della fede in te. E se chiami qualcuno di 

noi per consacrarlo tutto a te, il tuo amore riscaldi questa vocazione fin dal suo nascere e la faccia crescere e 

perseverare fino alla fine. 

Lo stesso Francesco sottolinea la forza missionaria della intercessione: “L’intercessione è come lievito 

nel seno della Trinità. È un addentrarci nel Padre e scoprire nuove dimensioni che illuminano le situazioni 

concrete e le cambiano. …il cuore di Dio si commuove per l’intercessione, ma in realtà Egli sempre ci 

anticipa…” (EG 283) 

Provocazione: un rosario è missionario quando…lo reciti con cuore, mente, mani e occhi apertissimi… per 

sconfiggere il peggiore di tutti i mali: l’indifferenza! 

*** 

 

Preghiera…           Terza  strofa 

Ti lodiamo Dio, Spirito Santo, datore di vita, perché in ognuno di noi fai vibrare la tua creatività. Nella 

complessità di questo tempo rendici pietre vive, costruttori di comunità, di quel regno di santità e di bellezza 

dove ognuno, con la sua particolare vocazione, partecipa di quell’unica armonia che solo Tu puoi comporre. 

Amen  

 

QUINTO MISTERO: il ritrovamento di Gesù.  Vergine Maria, giovane figlia d’Israele, sorreggi con il tuo 

materno amore quei giovani, ai quali il Padre fa sentire la sua Parola…dicano con Te il sì di una donazione 

gioiosa e irrevocabile. 

Dove c’è una vocazione c’è una missione. 
Papa Francesco ci invita a “cercare con creatività tutti i modi possibili di vivere la compassione, 
“sacramentale” della vicinanza di Dio (…)  è urgente la missione della compassione capace di fare della 
necessaria distanza un luogo di incontro, di cura e di promozione. Preghiamo perché ancora oggi cuori giovani 
possano riconoscere il seme della vocazione e scoprire la loro missione nella Chiesa e nel mondo. 
 
Provocazione: un rosario è missionario quando…il pregare “per” e il pregare “con” coincidono! 

 

***** 

 



 

 

PREGHIERA FINALE: 

A Te, Signore, con profonda fiducia, noi ci rivolgiamo per mezzo di Maria, Madre 

tua e Madre nostra. Fa’ che nella Chiesa non manchino le Vocazioni, in particolare 

quelle di totale dedizione al tuo Regno. Ti preghiamo per tanti fratelli e sorelle che 

hanno risposto un “Sì d’Amore totale” alla Tua chiamata al sacerdozio, alla vita 

consacrata e alla missione. Signore della tenerezza e della misericordia, dona ai nostri 

cuori, talvolta confusi ed incerti, una grande riserva di Fiducia. Tu che ci ami nei secoli 

dei secoli. Amen. 

 

 

 

 


